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01. Tag 
Frankfurt 

���� 
Delhi 

13:35 Uhr ab Frankfurt mit LUFTHANSA (nonstop). 

Genießen Sie den ausgezeichneten Inflight-Service an Bord einer modernen und bequemen 
BOEING 747-400. Ein Film- und Musikprogramm sorgt für Unterhaltung und lässt die Reise 
wie im Fluge vergehen. 

02. Tag 
Delhi 

01:15 Uhr an Delhi.                                                                (Zeitunterschied zur MEZ: +4,5) 

Bei Ihrer Ankunft werden Sie bereits von unserer Reiseleitung erwartet. Anschließend Transfer 
zum Hotel ..... 

THTHTHTHE IMPERIALE IMPERIALE IMPERIALE IMPERIAL    

 

 

Die Grand Dame ist eine Legende unter den Top-Luxus-Hotels in Indien. Man hat nicht 
unrecht, wenn man sagt, THE IMPERIAL sei das schönste Hotel in Delhi. 
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02. Tag 
Delhi 

 

Imperial Room 

 

Heritage Room 

Die 263 sehr geräumigen Gästezimmer und Suiten mit ihren hohen Decken und 
einwandfreiem Dekor lassen die längst vergangenen Tage der Kolonialzeit mit allem Komfort 
einer modernen Welt wieder aufblühen. 
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2.Tag 
Delhi 

 

The Spice Rute 

 

Daniells’ Tavern 

Zu den weiteren Einrichtungen des Hauses gehören mehrere Restaurants und Bars und ein 
Swimmingpool, angelegt in einer mit palmenbesäumten Oase. Für den Abend empfehlen wir 
Ihnen ein Abendessen im Restaurant „Spice Route“ im legendären Hotel THE IMPERIAL. Das 
Restaurant gleicht einem Museum, ausgestattet mit Antiquitäten aus ganz Asien. Lassen Sie 
sich von einem Mitarbeiter durch das Restaurant führen und lauschen Sie dabei der 
Geschichte über die Entstehung der „Spice Route“. Das „Spice Route“ wurde zu den  
10 besten Restaurants weltweit vom Magazin „Condé Nest Traveler“ gekürt. Serviert werden 
Köstlichkeiten aus ganz Asien, zubereitet mit speziellen landestypischen Gewürzen aus den 
einzelnen Regionen (Reservierung erforderlich!). 

1 Übernachtung in einem Heritage-Gästezimmer, Frühstück inklusive. 
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>>Delhi<< 

 

 

Delhi, die Weltstadt mit über 8 Millionen Einwohnern am Westufer des Yamuna-Flusses 
gelegen, ist die Hauptstadt Indiens. Die Stadt existierte bereits vor 2500 Jahren. Es ist eine 
interessante und aufregende Stadt, bestehend aus zwei sehr unterschiedlichen Stadtteilen: 
Old Delhi, die Altstadt mit orientalischen Gassen, Basaren, Tempeln und dem Roten Fort 
sowie New Delhi, die koloniale Neustadt, die 1931 von den britischen Architekten Lutyens 
und Sir Baker als symmetrische Gartenstadt angelegt wurde. In der Neustadt boomt das 
Geschäftsleben, auch das Regierungsviertel im kolonial-klassizistischen Stil, noble Wohnwillen, 
diplomatische Vertretungen, Museen und Hotels haben sich hier angesiedelt. 
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03. Tag 
Delhi 
���� 

Narender Nagar 

Morgens Transfer zum Flughafen. Flug nach Himalaya. 

Begrüßung und Transfer nach Narender Nagar zum Hotel ..... 

ANANDAANANDAANANDAANANDA – IN THE HIMALAYASIN THE HIMALAYASIN THE HIMALAYASIN THE HIMALAYAS    

 

 

Wer ein bisschen von der Magie ehemaliger Maharadscha-Pracht erleben möchte, statt 
Meerblick auch gerne auf den Himalaja blickt und Indiens Weisheit in Sachen Heilkunst 
schätzt, fühlt sich im Luxushotel ANANDA wie im Paradies auf Erden. Zugegeben, es ist nicht 
ganz leicht, zu diesem First-Class-Hotel zu gelangen. Auf dem Palastgelände in dem kleinen 
Dörfchen Narender Nagar erwartet Sie mit dem ANANDA ein Fünf-Sterne-Hotel, das sich 
eines der exklusivsten Spas der Welt rühmt. 
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3.Tag 
Narender Negar 

 

Valley View Room 

 

Viceregal Suite 

Die 70 Deluxe-Gästezimmer und 5 Suiten bieten beste Voraussetzungen für einen perfekten 
Urlaub. Der grandiose Ausblick auf die Vorberge des Himalaja, den heiligen Fluss Ganges 
oder die Täler von Rishikesh lassen den Alltag im Nu vergessen. Die Einrichtung mit 
Seidentapeten, Stilmöbeln und Kunstobjekten spiegelt die königliche Vergangenheit wider. 
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3.Tag 
Narender Negar 

 

 

Auch die Ernährung im ANANDA trägt zu einem wesentlichen Teil zum Wohlbefinden bei. 
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03. Tag 
Narender Nagar 

 

 

Aber das grandioseste Erlebnis ist sicherlich die Wellness- und Beautywelt. Die 
Hauptphilosophie des Spas basiert auf Ayurveda, einer schon vor 3500 Jahren praktizierten 
Medizin. Bei dieser Heilkunde geht man davon aus, dass sich jede Handlung des 
menschlichen Körpers im Stoffwechsel widerspiegelt. Anhand dieses Prinzips und in der völlig 
reinen Luft und Umwelt des Himalaja werden in den 21 luxuriösen Behandlungsräumen von 
qualifizierten Therapeuten eine Vielzahl der bekannten Ayurveda-Anwendungen sowie der 
sonst bewährten Therapieformen zelebriert. 

7 Übernachtungen in einem Imperial-Gästezimmer mit atemberaubendem Blick ins Tal inkl. 
täglichem Frühstück.    
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04. Tag 
���� 

09. Tag 
Narender Nagar 

Zeit, sich mal wieder zu besinnen. Das ANANDA IN THE HIMALAYAS befindet sich nahe 
Rishikesh, einer alten heiligen Stadt der Ashrams, Yogis und Saddhus (Mönche) und 
Geburtstätte des Ayurveda, des Yoga und der Meditation. Diese alten Lehren sind die Basis 
für alle Behandlungen des Gesundheitszentrums die für jeden einzelnen Gast individuell 
abgestimmt werden.  

Der luxuriöse und große Ayurveda Spa-Bereich bietet ein ganzheitliches Konzept zu geistigem 
und körperlichem Wohlbefinden, dessen Kern die alten Lehren des Ayurveda bilden. Im 
Ayurveda geht man davon aus, dass sich jede Handlung des menschlichen Körpers im 
Stoffwechsel widerspiegelt.  

Anhand dieses Prinzips und in der völlig reinen Luft und Umwelt der Himalayas werden hier 
unter fachmännischer Leitung und qualifizierten Therapeuten eine Vielzahl der bekannten 
Ayurveda-Anwendungen (Panchakarma) sowie der sonst bewährten Therapieformen 
durchgeführt. Zusätzlich wird ein weites Spektrum an Kursen geboten, die die Gäste mit den 
alten Lehren für ein langes und glückliches Leben vertraut machen. Während der Kur wird 
Ihnen das gesunde Himalaya-Quellwasser gereicht, das direkt aus einer Quelle nahe des 
Palastes fließt. Es ist reich an Mineralstoffen und unterstützt die Reinigung des Körpers. Das 
Areal des Gesundheitszentrums bietet 13 Behandlungsräume, die unterschiedlichste 
Therapieformen, wie z.B. Ayurveda-, Thai-, Schwedische- und Jet-Massagen, Shiatsu, Body 
Wraps oder Hydrotherapie ermöglichen. Ein Gymnastikraum mit 16 Stationen, Tennis- und 
Squashplätze sowie Aerobic-Einrichtungen ergänzen das Wellness-Center. Die Lehrer für die 
Yoga-Kurse entstammen der berühmten Bihar School of Meditation. 
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10. Tag 
Narender Nagar 

���� 
Delhi 

Nachmittags Transfer zum Flughafen. Flug nach Delhi. 

Begrüßung und Transfer zum Hotel THE IMPERIALTHE IMPERIALTHE IMPERIALTHE IMPERIAL. 

Es steht Ihnen ein Heritage-Gästezimmer für Ihren Aufenthalt in Delhi bis zur Abreise zur 
Verfügung. 

11. Tag 
Delhi 
���� 

Frankfurt 

Ein Urlaub mit sicherlich vielen schönen Erlebnissen geht heute zu Ende. 

03:05 Uhr ab Delhi mit LUFTHANSA (nonstop). 

07:45 Uhr an Frankfurt. 

����Ende der Reise 

Leistungen � Linienflüge in der Economy-Class. 

� Deutsche Flughafensteuern und Sicherheitsgebühren. 

� 20 kg Freigepäck zzgl. 1 Handgepäck. 

���� Private Transfers. 

���� Zugfahrkarten laut Programm. 

� Tägliches Frühstück. 

� Übernachtungen in den gebuchten Hotels. 

� Reiseführer INDIEN. 

���� Visagebühren. 

� Sicherungsschein gemäß § 651 k Absatz 3 BGB. 

Reisezeit � Die Monate November bis Februar gelten als beste Reisezeit für die Regionen südlich 
des Himalaja. Die darauffolgende Hitzeperiode von März bis Mai sowie der Monsun 
von Juni bis September bringen Temperaturen bis über 40° und heftige Regenfälle. 

Kleidung � Man sollte auf pflegeleichte, strapazierfähige Kleidung achten. Teure Designterstücke 
sind weniger angebracht; bei den einheimischen Waschmethoden und den aggressiven 
Waschmitteln werden sie arg strapaziert, wenn man den in jedem Hotel angebotenen 
Service nutze will, seine Kleidung waschen zu lassen. 

Ein-/Ausreise � Deutsche benötigen zur Einreise nach Indien einen mindestens noch sechs Monate 
gültigen Reisepass. Für Indien ist ein Visum erforderlich! 

Geld � Das gesetzliche Zahlungsmittel ist die indische Rupie. Empfehlenswert sind Traveller 
Cheques in US-$ (nur American Express und Thomas Cook). Bargeld in Euros werden in 
allen Banken, Wechselstuben und Hotels umgetauscht. Kreditkarten werden in Indien 
allgemein akzeptiert. 

Impfungen � Wir empfehlen Impfungen gegen Cholera und Tetanus. Eine gut ausgestattete 
Reiseapotheke und eine Reiseversicherung sind empfehlenswert. 

Sicherheit � Aktuelle Informationen erteilt das Auswärtige Amt. 
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Versicherungen � Wir empfehlen den Abschluss einer Reiserücktrittskosten-Versicherung. 

Reisepreis p. P. 
mit 

 

� Im Doppelzimmer:  ca.  2.890,-- 

� Reiserücktrittskosten-Versicherung (Vers.-Summe bis  3.000,--):  83,-- 

� Sonstige Zuschläge: 

 Aufpreis für die komfortable Business-Class:  Auf Anfrage 

 Aufpreis für die luxuriöse First Class:  Auf Anfrage 

 

Bitte beachten! ** Stand der Preise ist April 2008. Aktuelle Preise zum gewünschten Reisetermin müssen 
angefragt werden. Die Preise können wegen des Stands des US Dollar sowie Saison- und 

Kerosinzuschlägen der Fluggesellschaften und Hotels variieren. 

Veranstalter/ 
ASIAN ADVENTURE 
Laval-Platz     7 - 8 
40822      Mettmann 

���� 02104 - 97310 
Fax 02104 - 75129 

E-Mail info@asian-adventure.de 

Internet www.asian-adventure.de 

 


